
花蓮縣政府112年新住民生活適應輔導班課程表

花蓮縣新住民人文發展交流協會

次

別
預計日期

預計

時數
預計課程內容 備註

1 4/1 2 家暴防治
一
、
上
課
地
點
：
花
蓮
市
建
國
路28

巷10

號
。

二
、
聯
絡
電
話
：03

-8
3
1
2
14
8

三
、
聯
絡
人
：
李
依
宸09

21
1
7
0
99

6

四
、
上
課
時
間
內
容
如
有
修
正
，
請
報
縣
府
備
查
。

2 4/8 2 性別平等

3 4/15 2 唱歌學台語

4 4/22 5 戶外研習活動

5 4/29 2 社會福利宣導

6 5/6 2 藥物安全常識

7 5/13 2 飲食文化交流

8 5/20 2 交通安全法律宣導

9 5/27 2 中文（正音、寫字）

10 6/10 2 求職就業

11 6/17 2 電腦技能

12 6/24 3 人際溝通技巧

13 7/1 2 生活 DIY 創作

共計30小時

4



花蓮縣政府112年新住民生活適應輔導班課程表

花蓮縣牛根草社區發展促進會

次

別
日期

時

數
課程名稱 講師 備註

1
05/06（六）

13:00-15:00
2 家暴防治 陳美珍

五
、

上
課
地
點
：
牛
根
草
綜
合
教
室
。
（
鳳
林
鎮
公
正
街3

號
）

六
、

聯
絡
電
話
：0

3
-
8
7
6
4
6
3
0
 
 
8
7
6
2
1
0
1
 

傳
真
：0

3
-
8
7
6
2
4
1
2
 
 
 

電
子
信
箱
：n

e
w
s
4
7
0
7
1
8
@
y
a
h
o
o
.
c
o
m
.
t
w

七
、
聯
絡
人
：
陳
美
珍 

 
 

手
機
：0

9
1
9
2
5
1
1
4
6

八
、
上
課
時
間
內
容
如
有
修
正
，
請
報
縣
府
備
查
。

2
05/13（六）

15:00-16:00
1 性別平等 陳美珍

3
05/20（六）

13:00-15:00
2 在地語言教學 張國恭

4
05/27（六）

15:00-17:00
2 生活DIY創作 蔡明安

5
06/03（六）

13:00-15:00
2 在地語言教學 陳美珍

6
06/10（六）

15:00-17:00
2 社會褔利資訊 蔡明安

7
06/17（六）

13:00-15:00
2 求職技巧、就業服務 蔡明哲

8
06/24（六）

15:00-17:00
2 反詐騙宣導、電腦操作 蔡明安

9
07/01（六）

13:00-15:00
2 飲食文化交流 艾菲雅

10
07/08（六）

15:00-17:00
2 學校教育 張國恭

11
07/15（六）

13:00-15:00
2 愛滋病防治、癌症防治 梁添登

12
07/22（六）

15:00-16:00
1 消費者權益保護 蔡明安

13
07/29（日）

08:00-17:00
8 戶外研習參訪 陳美珍

共計30小時
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花蓮縣政府112年新住民生活適應輔導班課程表

社團法人花蓮縣牛犁社區交流協會

次

別
預計日期

預計

時數
預計課程內容 備註

1 4/25 2 語言學習(中文)
一
、
上
課
地
點
：
壽
豐
鄉
豐
山
村
中
興
街3

7

號

二
、
聯
絡
電
話
：03

-
8
6
50
2
4
3
 
 
  
 

傳
真
：03

-
8
6
53
2
7
8
 
 
 

電
子
信
箱
：e7
9
6
8
@y
a
h
o
o.

co
m
.t

w

三
、
聯
絡
人
：
楊
雪
霞09

5
5
-
39
6
8
8
1

四
、
上
課
時
間
內
容
如
有
修
正
，
請
報
縣
府
備
查
。

2 5/02 2 語言學習(中文)

3 5/29 2 人身安全(家暴防制)

4 5/16 2 語言學習(中文)

5 5/23 2 語言學習(中文)

6 5/30 2 人身安全(家暴防制)

7 6/06 2 語言學習(中文)

8 6/13 2 語言學習(中文)

9 6/20 2 語言學習(中文)

10 6/27 2 性別平等(性別平等)

11 7/04 2 語言學習(中文)

12 7/11 2 網路霸凌

13 8/11 6 戶外參訪

共計30小時
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