
ဒဇီငဘ်ာလ 10 ရကန် ေ့ 0:00 မစှတင၍် န ိုငင်တံငွ််းဝငန်ရာ

ကသ်ဦူ်းနရက ေ့သ်တခ်ျကက် ို ရိုတသ် မ််းမညဖ်ြစပ်ါသည။် 

ဖပညတ်ငွ််းက်ူးစကန်ရာဂါအနဖခအန  တညင် ြိမ်စ ွာ ထ  ််းချျုပ်န ိုငသ်ညဟ်ို ဗဟ ိုက်ူးစက်

နရာဂါကပ်ွကဲမှုဗဟ ိုဌာ က ယန ေ့ (28)ရကတ်ငွ ်ထိုတဖ်ပ န် ကညာခဲေ့ပပီ်း ဖပည်ပနငှေ့ ်

ဖပညတ်ငွ််းက်ူးစကန်ရာဂါအနဖခအန မျာ်းက ို စဉ်ဆကမ်ဖပတ ် ဖပ လ်ည်သံို်းသပ်ကာ 

ဖပညတ်ငွ််းက်ူးစကန်ရာဂါ ကာကယွန်ရ်းနငှေ့ ် နဆ်းဘကဆ် ိုငရ်ာ စမွ််းနဆာငရ်ည်မျာ်းကြိို

စွာရ ််းပပြုစို၍၊  2022 ခိုနစှ် ဒဇီငဘ်ာ 10 ရကန် ေ့ 00:00 မစှတင၍် (နလယာဉ်ခရီ်း

စဉ်ဇယာ်းတငွပ်ပထာ်းသညေ့ဆ် ိုကန်ရာက်ချ  )်၊ ထ ိုငဝ်မ်သ ို ေ့ဝငန်ရာက်သအူနရအတကွက်

 ေ့သ်တခ်ျကက် ို ပယြ်ျကပ်ါမည။် 

န ိုငင်တံငွ််းသ ို ေ့ ဝငန်ရာက်သဦူ်းနရသည် အပတ်တ ိုင််း တ ို်းလာန ကာင််း က ပ်ကမဲှုဌာ ချျု

ပ်မ ှ နထာကဖ်ပထာ်းသည။် ပပီ်းခဲေ့သညေ့ ် (11/21-27) 7ရက်အတ  ််းတွင ် ပပည်ပမနှရွာ

ဂါက ်းစကမ်ှုမှွာ 281မှုရှ ပပီ်း ယခင ် 7 ရကထ်က ် 12.2% ကျဆင််းသာွ်းန ကာင််း၊ ရက်

ပ ိုင််းအတငွ််း ဖပည်တငွ််း၌ နရွာဂါဖြစ်ပာွ်းမှုမျာ်း ဆက်တ ိုကက်ျဆင််းလာခဲေ့သည။်ထ ို ေ့ဖပင ်

ယခိုနစှ်ကို ပ် ိုင််းက ို ထညေ့သ်ငွ််းစဉ််းစာ်းပါက ယခိုနစှ်ကို တ်ွင ် န ိုငင်ဖံခာ်း ခရစစမတအ်ာ်း

လပ်ရကမ်ျာ်းနငှေ့ ် ပပညတ်  ််းနစှ်သစ်က်ူး  ်ီးကပ်လာသညန်ငှေ့အ်မျှ အဝငအ်ထကွ ် ပ ို

မျာ်းလာမညဟ်ို နမ ွ်ာလ ေ့ရ်သည၊် ထ ိုအချ  တ်ငွ ် လ ိုအပ်န နသာ က ေ့သ်တ်ချက ်

မ ွာ်းကြိိုပပြုလိုပ်သ ွာ်းမညပ်ြစ်၍ဝ န်ရွာကသ် ဦ်းနရက ေ့သ်ကခ် ကက်ြိို ရိုတသ်ြိမ််းသ ွာ်းမည်

ပြစ်ငပ ်း ပပညသ် မ ွာ်းမတ ကလ်ည််း သ တ ို ေ့၏ နမ်ွးရပ်နဖမသ ို ေ့ ခရီ်းစဉ်မျာ်း ကက ျုတငစ်ီစဉ်

န ိုငရ်  ် ရညရ် ယထ်ာ်းသည။် 

  



အဖပညဖ်ပညဆ် ိုငရ်ာ ဆ ပ်ကမ််းတွင ် RT-PCR ဓါတန်ဆ်း ၄ ခိုကြိို လကခ်ံရရှ ကာ 7 

ရက ်ကာ က ိုယတ် ိုင ်ကာကွယမ်ှု ကာလ အတ  ််းစစ်န ်းမှု ဖပျုလိုပ်ရ ၊် မ၀ န်ရွာက်

မ  14 ရကအ်တ  ််းသသံယ လကခဏာ ရှ နသာ ခရီ်းသည်မျာ်းက နကျ်းဇူ်းဖပျု၍ နလ

 ြိပ်၏CDCဝ ထ်မ််း / ဆ ပ်ကမ််း quarantine ဝ ထ်မ််းမ ွာ်းထကံကြိြုတ အ်န ကွာ ််း

 ကွာ်းငပ ်း quarantine ဝ ထ်မ််းမျာ်း၏အကဖဲြတ်မှုကြိိုလြိိုက ်ွာ၍၊ န ိုငင်တံကာဆ ပ်က

မ််းတငွတ်နံတ်ွးစိုနဆာင််းဖခင််း၊စစ်နဆ်းဖခင််းကြိိုပ်ူးနပါင််းနဆာငရွ်ကပ်ပီ်း၊quarantine 

ယွာဉ်မ ွာ်းဥ ်းစွာ်း  နပ်းစ ်း၍န ထြိို ရ်ွာသြိို ေ့ပပ ရ်မညဟ်ို ကပ်ွကမဲှုဗဟ ိုဌွာ မှ ထိုတပ်ပ ်

ထွာ်းသည။် 

 ယစ်ပ်ြွငေ့လ်စှ်ဖခင််းနငှေ့ ် န ိုငင်အံတွင််းဝငန်ရာက်သဦူ်းနရ တ ို်းလာဖခင််းတ ို ေ့နငှေ့အ်တ ူကပ်ွ

ကမဲှုဗဟ ိုဌွာ မှ ဖပညတ်ငွ််း်း နရွာဂါမျ ျု်းသစ်မျ ျု်းကွမဲျာ်းနငှေ့ ် န ာကဆ်ကတ်ွနဲရာဂါဖြစ်

ပာွ်းမှုလမ််းန ကာင််းမျာ်းက ို နသခ ွာနစာငေ့ ်ကညေ့ပ်ပီ်း သက်ဆ ိုငရ်ာဗျျူဟာမျာ်းနငှေ့ ်ကပ်

နရာဂါကာကယွန်ရ်းဆ ိုငရ်ာ backupသကမ်တှခ် က် မျာ်းက ို ချ  ည်  သာွ်းမညဖ်ြစ်

န ကာင််း ကပ်ွကဲမှုဌွာ မ ှ အနလ်းနပ်းနဖပာ ကာ်းခဲေ့သည။် ပပညသ် လ ထိုမ ွာ်းကနက ်းဇ ်း

ပပြု၍ သကဆ် ိုငရ်ာ ကပ်နရာဂါ ကာကယွန်ရ်း စည််းမျဉ််းမျာ်း လြိိုက ်ွာကာ ပံိုမ ှဘ်ဝ

သ ို ေ့ အနရွာက်လမှ််းနြိို န်ရ်းအတ က ်ရပ်ရ ွာန ်းက ််းလံိုပခံြုနစရ  ် ပ်ူးနပါင််း ထ  ််းသ မ််း

 ကရ  ် နမတတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည။် 


